ORDIC
WALKING

préiventions- Di, 26. April 2011, 17:30 Uhr
Kurse! Di, 23. August 2011, 17:30 Uhr

einmal wéchentlich 90 min liber 7 Wochen ‘ '

Durchfiihrung durch eine
Nordic Walking-Instrukteurin

= Birotechnik » Bircbedard » wanw kasten-co.de

99 € - als Priaventionskurs Krankenkassen anerkannt,
Kosteniibernahme bis 100% maoglich.
Nordic Walking Stocke (Exel) werden vom Fit & Fun gestellt!

unter 72 03334 - 20 74 50 oder direkt im Fit & Fun

ity Die Fachleute Kasten & Co. GmbH

Sport- und Gesundheitspark
Eberswalde

b IToFUN



